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谈明式家具的设计理念对现代设计的启示
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摘 要:围绕明式家具的设计理念展开论述，从思想本源、艺术特征、对现代设计的启示与思考等方面进行分析，指出明式家具在
我国家具史上占有重要的地位，其所呈现的艺术形式为发掘传统审美思想和设计源泉提供了充足的保证。
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1 明式家具的思想本源
1． 1 “自然”与明式家具“返璞归真”
道家哲学鲜明的本质特征体现于“自然”。老子云:“人法地，

地法天，天法道，道法自然。［2］”遵于道，运行自然，不加造作便是
崇尚自然的一种体现。正如庄子提出的“天地有大美而不言”一
样，道家以这种保持天然朴素的自然状态为美，明式家具带给人

们素面简洁、装饰简化的艺术美感就是来源于对自然的追求。此
外，明式家具的用材取之于自然，利用木材的纹理彰显生态神韵

也说明了贴近自然的重要作用。可以说明式家具的艺术气息是
自然物化的流露，充斥着一种“返璞归真”的古朴纯净之美。
1． 2 “天人合一”与明式家具精神内涵
天人合一是中国哲学的基本精神，反映了中国人对待“人”与

“自然”独特的思维观念。明式家具的设计理念融入了人与自然
和谐共生的思想，遵循自然规律，注重材料的选择，结构的合理巧

妙，造型的浑然素雅，工艺技巧的精湛优良，这些方面体现出人与

自然的物化统一，在人类审美观念的基础上塑化自然，使得物尽

其用，达到人与自然共生共融的和谐画面。明式家具在形态造型
上满足人的使用需求，在寓意内涵中传达对自然的向往与追求。
例如，明式圈椅坐面上方的椅圈用圆形围合而成，而坐面采用方

形，这一方一圆上下形态的对比反映了对自然天地的敬仰以及包

容的设计理念，体现出深刻的内在精神。

2 明式家具的艺术特征
2． 1 材质丰富自然
明式家具注重材质的选择，在选材上力争突出木质材料天然

的纹理与色泽，保留木材特有的美感与韵律，体现出一种内在的

含蓄之美，使得明式家具具有清新淡雅、淳朴自然的视觉冲击力。
明式家具所使用的木材种类多样，有硬木与柴木之分，其中花梨

木、紫檀木、鸡翅木、红木等属于硬木，楠木、榆木、榉木、柞木等为
柴木［4］。这些材质的运用对于丰富家具各自特色、充实家具文化
起到了巨大的推动作用。
2． 2 线条流畅柔美
明式家具整体的简洁、流畅离不开线的巧妙运用。直线与曲

线的合理搭配使得明式家具方中有圆、圆中有方，达到一种既变
化又统一的协调艺术效果。线条变化动势不仅表现在家具造型
整体形态的格调上，而且还适用于家具部件局部轮廓的表现形式

上。如椅子的搭脑其线形变化多样，方圆曲直形态寓于其中从而
丰富了椅子造型。明式家具腿足的线形变化多种多样，例如，三
弯腿为 S形曲线以及 C形曲线的鼓腿彭牙等。
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明式家具各种线脚

岗位，才能调动每个监理员工的工作积极性，以团队的力量共同

去完成好监理任务。

5 结语
在本文中，笔者主要通过对监理发展与总监理工程师责任制

的形成、工程监理组织协调工作中总监理工程师的地位、总监理
工程师应具备的基本素质进行分析，从而对总监理工程师的组织

协调作用进行了分析。作为监理企业委派的项目管理第一全权
履约负责人，总监理工程师只有有效的发挥其组织协调的作用才

能更好的完成监理任务，从而保证工程建设项目的顺利完成。
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的运用也带来造型上的新颖性。冰盘沿线脚的使用增添了家具外
立面柔和曲线之美，给人以不同的视觉感受。
2． 3 造型洗练简洁
明式家具整体端庄雅致，结构运用娴熟，并强调结构的简洁

与合理性。明式家具在造型方面凝结了古代造型艺术中的精华，
将结构与美学完美结合，具有将结构部件亦可作为装饰部件的美

学功能。例如霸王枨，它是用于家具腿部与面板连接而形成的一
种曲线形斜枨，不仅起到支撑家具结构的作用，而且具有造型美

的特性。此外，明式家具在造型上追求洗练、简洁之感，没有繁复
的结构与装饰，整件家具用料力求各尽其用，不求奢华显贵，体现

少而精的淳朴意境。
2． 4 工艺娴熟细腻
明式家具在制作工艺方面精细严谨，既保持了家具造型整体

的简洁大方，又不失局部的精致细腻，从明式家具的榫卯连接形

式上可以看出当时精湛的工艺技术。此外，在雕刻工艺方面如浮
雕、透雕等手法细腻娴熟，结合优质的木材进行精雕细琢不仅提升
了其美学价值，更为明式家具装饰艺术的蓬勃发展注入新的力量。

3 明式家具对现代设计的启示与思考
明式家具所蕴含的设计理念结合自身艺术特征可归纳为

“简、厚、精、雅”［5］，通过这几方面的提炼与概括，结合设计内容可
为现代设计以及工业设计提供借鉴和指导作用。
3． 1 材料环保绿色化
利用材料本身的自然生态形式，或通过多种环保型材料进行

复合得到具有无毒无害、贴近自然的绿色材料都可以应用于现代
设计中。材料的选择直接关系到家具格调以及外在美感的表现
上，明式家具材料的选用就鲜明地体现出注重绿色环保这一理

念。速生材的广泛使用缓解了家具用材紧张的局面，满足了现代
设计健康绿色、展现原生态自然美的要求。当前竹藤材料的开发
与利用进一步丰富了现代设计中的自然元素，上海世博会西班牙

馆运用藤材作为场馆外立面形式既发挥了藤材本身的美感又以

独特的流线造型体现出时尚动感。这种运用生态静之美结合曲
线动之韵的表现手法将现代设计内涵得以诠释，并为现代绿色环

保形式的设计提供参考。
3． 2 线条流畅简约化
现代设计应注重人的情感及引领社会环境变化的实际需要。

明快大方的造型设计、简洁流畅的线型变化带给人们轻松愉悦的
心理感受。明式家具在整体造型的塑造、局部线条的韵律上体现
出现代设计简约时尚的风貌。现代设计的特征离不开线条曲直
呼应的运用以及对以往设计进行重新概括、总结提取出适宜现代
格调而又充满时尚美感的设计能力。线条的变化影响着产品造
型所表达的艺术情感，现代设计不能仅停留在面的形态多样化

上，而应重视线条在整体设计中起到的过渡与缓和、联结与转化
的巨大作用。简约设计是一种兼顾内外、追寻用最少的材料简洁
的线条曲面以此彰显出时代感的现代设计手法。因此，现代设计

应把握线条变化做到细节雅致与整体大气相结合的艺术效果。
3． 3 装配组合简易化
大部分木质家具的设计是通过框架结构以及各部件相互作

用而实现的，明式家具采用榫接合连接，榫卯形式多种多样，其中

常见的有托角榫、长短榫以及燕尾榫等，这些装配组合形式为现
代设计的拆装、组合提供借鉴与探索的作用。目前，组装式家具
多集中于板式家具，具有拆装灵活、节省空间、各部件规格统一方
便装配的特点。现代产品设计应从人性化角度入手以满足产品
带给人们的安全、舒适、便捷等心理感受，装配组合简易化不能仅
仅体现在产品结构部件的形式简约化，而应真正从操作环节及与

人的互动层面上体现出来，只有这样才会使现代设计真正做到以

人为本。
3． 4 比例严谨科学化
设计的关键在于提供人性化关怀，实现产品自身价值。优良

的设计将“实用”与“美感”“技术”与“艺术”相结合创造出工艺精
湛、严谨协调的设计作品，这种协调突出表现在比例的合理运用
上。比例尺度影响着一件产品的外在造型是否美观，同时也关系
到带给使用者内在的舒适感程度，因此它是衡量产品设计内外统

一的客观“尺度”。
明式家具在比例运用方面已达到一定的高度，圈椅之美来源

于精准的尺度变化，流线型椅圈的弯曲弧度、椅圈端部扶手的倾
斜角度以及“S”形曲面的椅背造型都符合人体各部位的尺度要
求，充分体现了人性化设计原则。现代设计通过运用人体工程学
的研究成果不仅打破了停留在静止层面的比例限定，而且还将比

例应用范围扩展至产品的操作层面。科学合理的比例设计为现
代制品增添技术规范，也为美学艺术奠定理性格调。

4 结语
明式家具的设计理念无论从思想本源、艺术特征还是精神内

涵方面都与现代设计不谋而合，吸取、挖掘明式家具精髓不仅可
以为现代设计提供经验认识汲取创作灵感，而且还为民族化设计

的传承奠定坚实基础。明式家具所蕴含的设计理念体现了中国
传统文化厚重底蕴，民族的才是世界的，只有不断注入新的设计

理念才能引导设计，推动设计走向当代。
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